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Pauliina Laurila opettaa
vanhoillekin koirille
uusia temppuja

- Koiria samaistetaan
liikaa susiin. SiW
perua on myds vaara
késitys, jonka mukaan
ainoa oikea tapa
kouluttaa koiraa, on
ottaa silta luulot pois,
kertoo ongelmakoirien
koulutukseen

ja elainten
kayttaytymiseen
erikoistunut Pauliina
Laurila.

Teksti ja kuvat:
Janne Lelpijarvi

Pauliina Laurila saapui tana
kesana Aurinkorannikolle
hieman tavallisuudesta poik-
keavaa reittid, Siin2 missa
moni suomalainen pake-
nee pohjolan pakkasia,
tuli Laurila Espanjan
aurinkoon Englannin
sateista. Englannissa
han opiskeli Anglia
Ruskin yliopistossa
elainten kayttayty-
mista kolmen vuoden
ajan.

Vaikka Laurila onkin
ollutelainrakas pienesta pi-
téen, aloitti han alan opinnot
vasta aikuisella ialla.

- Olen ihan picnesta as-
ti ollut tosi kiinnostunut
clainten, ja varsinkin koiri-
en, kayttdytymisesta, Siita,
miten niitd voisi oppia ym-
martdmian paremmin, Nyl
tuntuu tosi hyvalta, kun on

saanut asialle myos ticteellista
taustaa, han innostuu,

Kaikki alkoi hevosista

Vaikka koirat ovatkin aina ol-
lect erityisen lahella Laurilan
sydanta, hanen elaimiin liit-
tyvat opintonsa alkoivat kui-
tenkin hevosten parissa.

- Kolmekymppisena me-
nin Tampereen urhciluhie-
rojakoulun vuoden kestavalle
hevoshierontakurssille. Tuol-
1a koulusta kasin kavimme
esimerkiksi sadnnollisesti
Teivon raviradalla hieromas-
sa huippuravurcita, Laurila
kertaa.

Hevosten hicronta saat-
taa akkiseltaan kuulostaa
kummalliselta ja jopa tur-
haita, muuasitd se ei suin-
kaan ole.

- Ravihevosethan ovat pe-
riaatteessa huippu-urheilijoita
ja hieronta kuuluu oleellisena
osana niiden lihashuoltoon.
Kilpailuissa hevoset saatta-
vat helposti loukkaantua,
mutta mita parempi niiden

lihasten peruskunto on., si-
ta nopeammin ne totpuvat.
Ja tietysti hyva lihashuolto
auttaa myds ennaltachkai-
semaan hevosten loukkaan-
tumisia, ja tama kaikkihan
merkitsee suoranaista rahan
sadstod hevoscn omistajille,
han kuvailee hevoshieronnan
merkitysta,

Englannista oppia
eldimiin

Hevoshierontaopmtojen paa-
tyttyaPauliina Laurila halusi
syventaa elainten tuntemus-
taan, ja koska Englannissa oli
tahan Suomea suotuisammat
mahdollisuudet, han suuntasi
Cambridgeen, Anglia Rus-
kin yliopistoon opiskelemaan
elainten kayuaytymista, Ha-
nen tutkimuksensa kohdis-
tuivat kaikenlaisiin elaimiin,
muua erityismielenkiinnon
kohteena olivat koirat.

Kaikesta nakee, etta
Laurila on omalla alal-

laan kun keskustelu
kaantyy koiriin. Teks-
tid tulee siihen tahtiin,
elta toimittajaparalla al-
kaa muste loppua ky-
nasta. Pyynnosta han
kuitenkin hidastaa het-
keksi kuvaillessaan joi-
tain avainasioita koirien
ymmartamisessa.

- Ehka suurin koiriin liit-
tyva harhaluulo on se, ctta
niilla olisi samanlainen domi-
nanssihierarkia kuin susilla.
Se cus koira kayuaytyy ei-
toivotulla tavalla, ei tarkoita
et se yrittdisi ottaa ihmi-
sestd yliotetta, Koira toimii
luonnostaan sille ominaisel-

la tavalla. Jos tuo kaytos on
isAnn4n kannalta ci-toivottua,
niin sen voi opettaa koiralle
osoittamalla, etta sen kan-
nattaa toimia toisin. TAssa
palkitseminen on paljon pa-
rempi keino kuin rankaisu.
Koira kokee rankaisemisen
aina stressaavana, ja stressi
johtaa siihen. ettei koira opi,
tai se saattaa jopa oppia vaaria
asioita, Laurila vakuuttaa.

Han ottaa yhden esimer-
kin.

- Koira saattaa esimerkiksi
murista, ei siksi eua se olisi
aggressiivmen, vaan koska se
tuntee olonsa cpavarmaksi.
Jos sita talloin rangaistaan,
se ei suinkaan opi olemaan
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Pauliina Laurila on touhunnut monenlaisten eldinten, mm.
kodittornien koirien, kanssa /8hes koko ikdnsa. Halu teh-
dd enemmdn eldinten hyvaksi ajoi hanet fopulta yliopis-
toon asti.

Vaihda panta
valjaisiin

murisematta, vaan huomaa,
ettei se voi luottaa isAntaansa,
ja et silla on syytakin olla
varuillaan.

Laurila kchottaa myds kaikkia
koiranomistajia vaihtamaan
lemmikkicnsa kaulapannat
valjaisiin. Syyna on, tottakai,
koiran hyvinvoint. Han ker-
100 norjalaisen clainlaakarin
tekemasta tutkimuksesta.

- Tuo laakari poimi klini-
kalleen tulleista koirista sa-
tunnaisesti 350 yksiloa, ja
tutki niiden miskoja. Vaikka

nuo koirat oli tuotu klini-
kalle tdysin muista asioista
Johtuen, niin 78 prosentilla
niista oli niskavaivoja, joista
niiden omistajat ¢ivat tien-
neet mitddn. Kaikilla nais-
14 niskavaivaisista oli kau-
lapanta, kun taas valjaita

Ongelmakairien kouluttaja Pauliina Laurilan
top 3 -lukuvinkit jokaiselle lemmikkinsa
kouluttamisesta kiinnostuneelle:

* Tuire Kaimio: Pennun kasvatus
o Turid Rugaas: Rsuhoittavat signaalit
* Turid Rugaas: Kiskomatta paras

kayttancista yhdellakaan ei
ollut vikaa niskoissa, Lautila
valottaa.

Tuntuu taysin jarkeen-
kayvalta. Moni vanhempi
saallaa vieda lastaankin val-
jaissa, mutta harva kai sen-
taan kaulapannassa.
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